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UM OLHAR ALEM DO DIAGNOSTICO

Aleksandr Salamanca Miyahira!
Introducao: quando tempo se dobra

Ha momentos na vida em que o tempo se dobra. Nao como poesia, mas como urgéncia.
De repente, o mundo desacelera, o olhar se volta para dentro e o futuro que antes parecia tao
vasto, encolhe-se em perguntas sem respostas.

Esse ¢ o efeito de um diagnostico oncoldgico. Ele ndo recomeca no exame, nem termina
no prontudrio. Comega no abalo da identidade, na reconfiguracdo da rotina, no siléncio que
toma conta das palavras. E continua, muitas vezes, na soliddo invisivel que acomete quem tenta
seguir em frente enquanto o corpo ¢ tratado, mas a alma segue em suspenso.

E nesse instante que a medicina e o direito devem caminhar juntos, nio como
instituicdes abstratas, mas como presencas humanas. Porque quem enfrenta o cancer ndo
precisa apenas de solugdes clinicas ou respostas legais. Precisa de escuta, de dignidade, de

sentido.

A paciente: presenga, afeto e travessia

Em cada paciente oncoldgica hd um universo pulsando: sonhos interrompidos, vinculos
ameacgados, memorias que retornam com forga. Nao ha como separar o corpo da historia que
ele carrega. Nem ¢ justo esperar que alguém enfrente a essa travessia apenas com laudos,
bisturis e petigoes.

A doenga invade a biografia. Redefine papéis. Muda a forma como a paciente
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se v€ e como o mundo a vé. H4 perdas que ndo aparecem nos exames: a perda da
espontaneidade, da confianga no corpo, da sensacdo de controle sobre a propria vida. E ha
também uma forca que brota das ruinas, feita de coragem, de fé e de reinvengao.

O cuidado neste contexto, ndo ¢ apenas um ato técnico. E um compromisso com outro
em sua inteireza. Exige presenca real, respeito pelo tempo interno, sensibilidade para o que nao

se diz.
O direito como territorio de proteciao

A paciente ndo deveria precisar lutar por aquilo que ja lhe é garantido. Direito a
informacao clara. Direito a escolha. Direito ao tempo necessario para compreender riscos ¢
decidir caminhos. Direito a reconstru¢do mamaria, ao cuidado integral, ao amparo emocional,
a insercdo no trabalho, fertilidade, a maternidade, a propria imagem.

No entanto, a realidade ainda nos mostra um cendrio onde muitas dessas garantias
esbarram na burocracia, na falta de escuta ou na auséncia de empatia. O sistema, muitas vezes,
¢ eficiente com 0s dados e negligente com as dores.

O direito, portanto, precisa se reafirmar como instrumento de humanidade. Nao apenas
para garantir acesso, mas para proteger a travessia. Nao apenas para corrigir injusti¢as, mas
para evita-las desde o inicio... Onde comeca a escuta, onde se estabelece o vinculo, onde a

paciente € respeitada em sua autonomia.

A comissao como encontro necessario

A criagao da comissao de Direito oncoldgico e tratamentos paliativos da OAB-RJ ¢ acima de
tudo um gesto de escuta coletiva. Uma resposta sensivel a complexidade da jornada oncolégica.
Um espago de intercessdo entre saberes, onde a técnica encontra a ética e onde o afeto se torna
linguagem legitima da justica.

Nossa tarefa ndo ¢ apenas produzir conhecimento, mas construir pontes. Pontes entre
institui¢des e pessoas. Entre a teoria juridica e a dor vivida. Entre o cuidado médico e um

amparo legal. Entre a pressa dos sistemas e o tempo intimo do sofrimento humano.

Conclusio: o que cura nao esta s6 no remédio
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Olhar além do diagnostico € reconhecer que, por tras de cada caso, existe uma histéria
em curso. E saber que o sofrimento ndo se segura apenas com técnica e que a justi¢a nio se faz
apenas com leis. Cura e justica nesse campo, exigem presenga, verdade e delicadeza.

Que esta comissao se torne um farol para aqueles que, no meio da dor, procuram um
sentido. Que sejamos agentes de transformag¢ao onde antes havia apenas rotina. E que, ao final

de cada texto, evento, atendimento ou decisdo, a paciente se sinta menos so.

Por que, as vezes, o que salva uma vida ndo é o tratamento, é o olhar que a reconhece
como vida.
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